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MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTES POR MORDEDURAS Y
PICADURAS DE ANIMALES -

LUGAR: JARDIN MANANTIAL

SEDE: JARDIN MANANTIAL

RESPONSABLES: | RESPONSABLE DEL SERVICIO — EQUIPO DE TALENTO HUMANO

POBLACION: FAMILIAS |

HORA INICIO: | 700 HORA FIN: 300 am

OBJETIVO

Orientar a los padres de familia y cuidadores sobre las medidas de prevencion frente
a mordeduras y picaduras de animales, con el fin de reducir riesgos, garantizar la
seguridad de los nifios y ninas y promover practicas de autocuidado desde el hogar
y el jardin.

METODOLOGIA
Se convoco a las familias a una reunion formativa donde se explico, de manera clara
y sencilla, como actuar y prevenir situaciones relacionadas con mordeduras y

picaduras. La jornada fue participativa, permitiendo a los padres expresar dudas y
compartir experiencias.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7:00 am. del dia de hoy, se dio inicio a la reunion con las familias. La

docente encargada dio la bienvenida y explicé la importancia de tomar medidas
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preventivas frente a accidentes ocasionados por animales, resaltando que la
seguridad de los nifios y las nifias es una responsabilidad compartida entre el hogar

y el jardin infantil.
Durante la jornada se trataron los siguientes aspectos:

v" Prevencion en el hogar y en el jardin: Mantener los espacios limpios, libres
de basura y sin presencia de plagas como roedores o insectos que puedan

representar un riesgo.

e Clasificaciéon de incidentes:
v" Mordeduras superficiales: afectan la piel de manera leve.
v" Mordeduras profundas: requieren atencion médica inmediata por su

gravedad.
v' Picaduras de insectos: generan reacciones como picazon,

enrojecimiento o inflamacion.

« Medidas de autocuidado:

v Evitar que los nifios jueguen en lugares donde pueda haber animales

desconocidos.
v Ensefar a los nifios a no acercarse a perros o gatos sin supervision.

v" Aplicar repelente de insectos en actividades al aire libre.
v Revisar la piel de los ninos después de actividades en jardines o zonas

verdes.
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v Atencion inicial: Se explicaron las acciones basicas que se deben realizar
en caso de una mordedura o picadura, asi como la importancia de acudir

a un centro meédico si el caso lo requiere.
Antes (en caso de presentarse el incidente)

Antes de que ocurra un incidente, es fundamental que las familias adopten medidas
preventivas en el hogar y en otros entornos. Esto incluye mantener los espacios
limpios, evitar la acumulacion de residuos, controlar la presencia de insectos o
animales, supervisar a los nifos durante el juego y ensenarles practicas de
autocuidado, como no acercarse a animales desconocidos y avisar a un adulto ante
cualquier situacion de riesgo.

Durante (en caso de presentarse el incidente)

En caso de presentarse una mordedura o picadura, los padres, madres o cuidadores
deben actuar con calma e inmediatez. Se debe limpiar la zona afectada con agua y
jabon, observar la reaccién y brindar los primeros cuidados basicos. Es importante
evitar remedios caseros y, si la lesion es grave, presenta inflamacion excesiva o
sintomas de alerta, acudir de inmediato al centro de salud mas cercano.

Después (en caso de presentarse el incidente)

Después del incidente, se deben seguir las recomendaciones médicas y realizar el
cuidado adecuado de la herida para evitar infecciones. Asimismo, es importante
informar al jardin infantil sobre lo sucedido y reflexionar en familia sobre las causas

del incidente, fortaleciendo las medidas de prevencion para evitar que se repita.
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Finalmente, se resolvieron inquietudes de las familias, destacando la importancia

del trabajo conjunto entre el hogar y el jardin infantil para garantizar entornos

seguros y protectores para los nifios y las nifas.

Picaduras y mordeduras
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